
  
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Программы профессиональной переподготовки «Младшая медицинская сестра по уходу за больными» (в соответствии с 

профессиональным стандартом "Младший медицинский персонал", утвержденным приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 12 января 2016 г. N 2н 

 

№ 

пп 

 

Наименование дисциплин (модулей) 
Всего 

в том числе 
Форма 

контроля 
Теория Практич. 

занятия 

Самостоят. 

 работа 

Модуль 1 Общепрофессиональный модуль 32 14 2 16 Зачет 

1.1 Основы сестринского дела 4 2  2  

1.2 Трудовое право. Условия конфиденциальности 8 4  4  

1.3 
Требования охраны труда, меры пожарной безопасности, порядок 

действий при чрезвычайных ситуациях 
4 2  2 

 

1.4. Профессиональная этика 8 2 2 4  

1.5. Общая психология 4 2  2  

1.6. 
Правила внутреннего трудового распорядка, лечебно-охранительного, 

санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима 
4 2  2 

 

Модуль 2 Анатомия и физиология человека 32 8 8 16 Зачет 

2.1 Основы анатомии, физиологии и патологии. 12 2 4 6  

2.2 Основы фармакологии и фармацевтики 12 2 4 6  

2.3 Основы микробиологии, гигиеныи экологии человека 8 4  4  

Модуль 3 Медицинская манипуляционная техника 96 8 44 44 Экзамен 

3.1 Личная гигиена пациента 4   4  

3.2 Фармакотерапия в сестринской практике 8 2 2 4  

3.3.  Методы простейшей физиотерапии 8  4 4  

3.4. Термометрия 8  4 4  

3.5. Питание и кормление пациента 8 2 2 4  

3.6. Клизмы. Газоотводная трубка 8  4 4  

3.7. Катетеризация мочевого пузыря 8  4 4  

3.8. Манипуляции, связанные с уходом за стомами 8  4 4  

3.9. Зондовые манипуляции 8  4 4  

3.10. Лабораторные методы исследования 8 2 2 4  

3.11. Инструментальные методы исследования 8 2 2 4  
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пп 

 

Наименование дисциплин (модулей) 
Всего 

в том числе 
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Теория Практич. 

занятия 

Самостоят. 

 работа 

3.12. Сердечно-легочная реанимация 8  4 4  

3.13. Транспортировка больного 4  2 2  

Модуль 4 
Уход за больными по видам заболеваний 

62 8 22 32 
Экзамен 

4.1. Уход за терапевтическими больными 4  2 2  

4.2. Уход за неврологическими и психическими больными 6 2  4  

4.3. Уход за больными с заболеваниями уха, горла, носа 8  4 4  

4.4. Уход за больными с поражением глаз 8  4 4  

4.5. Уход за хирургическими больными 8 2 2 4  

4.6. 
Уход за беременными, роженицами, родильницами и 

гинекологическими больными 
8 2 2 4  

4.7. Уход за здоровыми и больными детьми 8 2 2 4  

4.8. Уход за инфекционными больными 8 2 2 4  

4.9. Уход за больными с кожными и венерическими заболеваниями 2   2  

Модуль 5 Первая доврачебная помощь при неотложных состояниях 18 2 8 8  

5.1. Неотложная помощь при  кровотечениях 2  2   

5.2. Помощь при несчастных случаях. Травмы. 6 2 2 2  

5.3. Неотложная помощь при ожогах 2  2   

5.4. Неотложная помощь при отморожениях 2   2  

5.5. Неотложная помощь при отравлениях 2  2   

5.6. Первая помощь при лучевой болезни 2   2  

5.7. Наложение повязок 2   2  

6. Выпускная практическая работа 8  8  Зачет 

7. Итоговая аттестация 4 4   Экзамен 

ВСЕГО ЧАСОВ 252 44 92 116  

 


