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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Программы профессиональной переподготовки  

«Практическая психология»  

(в соответствии с профессиональными стандартами: "Психолог - консультант", 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 14 сентября 2022 года N 537н, «Психолог в социальной сфере», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты РФ 

от 18 ноября 2013 г. N 682н) 

 

№ 

пп 

 

Наименование дисциплин (модулей) 
Всего 

в том числе Форма 

контроля 

Теория Практические 

занятия 

Самостоя-

тельная 

работа 

 

Модуль 1  
Введение в практическую 

психологию 
24 12 6 6 Зачет 

1.1. 
Предмет практической психологии, 

цели и задачи 
8 4 2 2  

1.2. 

Нормативно-правовые документы, 

регламентирующие 

профессиональную деятельность в 

сфере психологического 

консультирования 

8 4 2 2  

1.3. 
Требования по защите персональных 

данных при обработке информации 
8 4 2 2  

Модуль 2 Общепрофессиональный 168 28 56 84  

2.1. Общая психология 24 4 8 12 Экзамен 

2.2. Возрастная психология 24 4 8 12 Экзамен 

2.3. Конфликтология 24 4 8 12 
Экзамен 

2.4. 
Социальная психология, психология 

малых групп 
24 4 8 12 

Зачет 

2.5. 
Профессионально этические основы 

работы практического психолога 
12 2 4 6 

Зачет 

2.6. 

Современные средства 

информационно-коммуникационных 

технологий и необходимые 

компьютерные программы 

24 4 8 12 

Зачет 

2.7. 
Оказание первой помощи до 

оказания медицинской помощи 
8 4 4  

Зачет 



№ 

пп 

 

Наименование дисциплин (модулей) 
Всего 

в том числе Форма 

контроля 

Теория Практические 

занятия 

Самостоя-

тельная 

работа 

 

2.8. 
Семейная психология 

28 2 8 18 
Зачет 

Модуль 3 Профессиональный 320 28 152 140 
 

3.1. Психосоматика 40 4 16 20 
Экзамен 

3.2. Психодиагностика 
60 

4 36 20 
Зачет 

3.3. Психологическое консультирование 
40 

4 16 20 
Зачет 

3.4. Психокоррекция 
60 

4 36 20 
Зачет 

3.5. 
Методические основы решения 

психологических задач 

40 
4 16 20 

Зачет 

3.6. 

Психология экстремальных 

ситуаций, психология горя, потери, 

утраты, рискология 

40 
4 16 20 

 

3.7. 
Психологические техники в работе 

психолога. 

40 
4 16 20 

 

4. Выпускная аттестационная работа 8   8 
Экзамен 

ВСЕГО ЧАСОВ 520 68 214 238 
 

 

 


